
Rhein Ruhr 2025/26
Regionsoberliga männliche Jugend B
Tabelle und Spielplan

Rang Mannschaft X S U N Tore +/- Punkte
1 HC Sterkrade 75 11 10 0 1 369 : 271 +98 20 : 2
2 SV Heißen 12 9 1 2 376 : 308 +68 19 : 5
3 Turnverein Biefang 12 8 2 2 372 : 286 +86 18 : 6
4 HSG VeRuKa 11 7 1 3 374 : 301 +73 15 : 7
5 HC Sterkrade 75 II 13 6 1 6 418 : 386 +32 13 : 13
6 HSG Homberg-Rheinhausen 11 4 1 6 274 : 303 -29 9 : 13
7 HSG Duisburg-Süd Jugend 11 4 1 6 309 : 338 -29 9 : 13
8 SV Heißen II 11 4 1 6 269 : 318 -49 9 : 13
9 DJK Adler 07 Bottrop 12 2 0 10 276 : 352 -76 4 : 20

10 DJK VfR Mülheim Saarn 12 0 0 12 237 : 411 -174 0 : 24
11 zurückgezogen am 16.09.2025
12 zurückgezogen am 22.07.2025

Spielleiter-Kontaktadresse
Stratmann, Peter, peter.stratmann@handballkreis-rhein-
ruhr.de

Datum, Uhrzeit, Halle Heimmannschaft Gastmannschaft  
So. 
 
 
 

21.09.2025 
 
 
 

13:45  10054
15:40  10047
15:45  10004
17:00  10028 v

HSG Homberg-Rheinhausen
SV Heißen
HSG Duisburg-Süd Jugend
Turnverein Biefang

HC Sterkrade 75 II
SV Heißen II
HSG VeRuKa
DJK VfR Mülheim Saarn

29:28
34:28
27:41
33:7

Sa. 
 
 
 

27.09.2025 
 
 
 

    -      10020
    -      10024
14:15  10024
17:20  10047

spielfrei*
HC Sterkrade 75
HC Sterkrade 75 II
SV Heißen II

Turnverein Biefang
spielfrei*
SV Heißen
HSG Duisburg-Süd Jugend

 
 

23:29
18:18

So. 28.09.2025  18:00  10049 DJK VfR Mülheim Saarn HSG Homberg-Rheinhausen 23:27
Sa. 
 
 

04.10.2025 
 
 

    -      10054
    -      10001
15:00  10051 v

HSG Homberg-Rheinhausen
spielfrei*
SV Heißen

spielfrei*
HSG VeRuKa
DJK VfR Mülheim Saarn

 
 

51:22
So. 
 

05.10.2025 
 

13:50  10047 v
16:30  10028

SV Heißen II
Turnverein Biefang

HC Sterkrade 75 II
HC Sterkrade 75

27:20
29:25

Sa. 
 

11.10.2025 
 

    -      10020
    -      10036

spielfrei*
DJK Adler 07 Bottrop

SV Heißen
spielfrei*

 
 

Di.  28.10.2025  17:30  10028 v HC Sterkrade 75 II HSG Duisburg-Süd Jugend 26:30
Do. 30.10.2025  18:30  10049 v DJK VfR Mülheim Saarn SV Heißen II 32:38
Sa.  01.11.2025      -      10045 SV Heißen II spielfrei*  
So. 
 
 
 
 

02.11.2025 
 
 
 
 

    -      10004
12:30  10024
13:30  10047
13:30  10054
16:00  10024

HSG Duisburg-Süd Jugend
HC Sterkrade 75 II
SV Heißen
HSG Homberg-Rheinhausen
Turnverein Biefang

spielfrei*
DJK VfR Mülheim Saarn
HC Sterkrade 75
HSG VeRuKa
DJK Adler 07 Bottrop

 
43:24
28:34
23:40
38:24

Di.  04.11.2025  19:30  10028 v HC Sterkrade 75 HSG Homberg-Rheinhausen 33:25
Sa. 
 
 

08.11.2025 
 
 

    -      10020
    -      10001
17:15  10063

spielfrei*
spielfrei*
HSG VeRuKa

HC Sterkrade 75 II
Turnverein Biefang
SV Heißen

 
 

29:30
So. 
 

09.11.2025 
 

17:15  10036
18:00  10049

DJK Adler 07 Bottrop
DJK VfR Mülheim Saarn

HSG Homberg-Rheinhausen
HSG Duisburg-Süd Jugend

28:27
27:34

Do. 13.11.2025  19:00  10037 h/v DJK Adler 07 Bottrop HC Sterkrade 75 26:33
Fr.  14.11.2025  18:00  10063 v HSG VeRuKa DJK Adler 07 Bottrop 32:21
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Rhein Ruhr 2025/26
Regionsoberliga männliche Jugend B
Tabelle und Spielplan (Fortsetzung)

Datum, Uhrzeit, Halle Heimmannschaft Gastmannschaft  
Sa. 
 
 
 

15.11.2025 
 
 
 

    -      10049
    -      10054
13:00  10051 v
15:45  10004

DJK VfR Mülheim Saarn
HSG Homberg-Rheinhausen
SV Heißen II
HSG Duisburg-Süd Jugend

spielfrei*
spielfrei*
HSG VeRuKa
Turnverein Biefang

 
 

24:30
20:25

So. 16.11.2025  14:30  10024 HC Sterkrade 75 II HC Sterkrade 75 28:35
Di.  18.11.2025  19:30  10028 v HC Sterkrade 75 SV Heißen II 51:19
Mi. 19.11.2025  18:00  10063 v HSG VeRuKa Turnverein Biefang 23:24
Sa. 
 
 
 
 
 

22.11.2025 
 
 
 
 
 

    -      10001
    -      10020
14:00  10036 x
14:00  10063
15:00  10024
17:00  10024

spielfrei*
spielfrei*
DJK Adler 07 Bottrop
HSG VeRuKa
HC Sterkrade 75
Turnverein Biefang

SV Heißen
HSG Duisburg-Süd Jugend
SV Heißen II
HC Sterkrade 75 II
DJK VfR Mülheim Saarn
HSG Homberg-Rheinhausen

 
 

NH
32:31
35:14
31:23

Do. 27.11.2025  18:15  10045 h/v SV Heißen DJK Adler 07 Bottrop NG
Sa. 
 
 
 

29.11.2025 
 
 
 

    -      10047
    -      10020
14:15  10024
16:20  10047 v

SV Heißen II
spielfrei*
HC Sterkrade 75 II
SV Heißen

spielfrei*
HC Sterkrade 75
DJK Adler 07 Bottrop
Turnverein Biefang

 
 

47:31
28:28

So. 
 

30.11.2025 
 

15:00  10054
18:00  10049

HSG Homberg-Rheinhausen
DJK VfR Mülheim Saarn

HSG Duisburg-Süd Jugend
HSG VeRuKa

30:22
22:37

Do. 04.12.2025  19:15  10004 v HSG Duisburg-Süd Jugend DJK Adler 07 Bottrop 34:29
Sa. 
 

06.12.2025 
 

    -      10001
    -      10063

spielfrei*
HSG VeRuKa

HC Sterkrade 75 II
spielfrei*

 
 

So. 
 
 
 

07.12.2025 
 
 
 

09:30  10059
11:30  10036
13:00  10004
16:45  10024

HSG Homberg-Rheinhausen
DJK Adler 07 Bottrop
HSG Duisburg-Süd Jugend
Turnverein Biefang

SV Heißen
DJK VfR Mülheim Saarn
HC Sterkrade 75
SV Heißen II

31:38
23:19
27:29
33:27

Sa. 
 
 
 
 
 

13.12.2025 
 
 
 
 
 

    -      10049
    -      10020
14:30  10024
16:00  10024
16:15  10047
18:00  10047

DJK VfR Mülheim Saarn
spielfrei*
HC Sterkrade 75 II
HC Sterkrade 75
SV Heißen II
SV Heißen

spielfrei*
DJK Adler 07 Bottrop
Turnverein Biefang
HSG VeRuKa
HSG Homberg-Rheinhausen
HSG Duisburg-Süd Jugend

 
 

32:30
32:25
25:24
37:30

Sa.  20.12.2025  14:00  10047 SV Heißen II SV Heißen 32:36

Datum, Uhrzeit, Halle Heimmannschaft Gastmannschaft  
So. 
 

21.12.2025 
 

13:30  10024
15:30  10024

HC Sterkrade 75 II
HC Sterkrade 75

HSG Homberg-Rheinhausen
DJK Adler 07 Bottrop

35:35
38:29

Di.  06.01.2026  18:30  10049 v DJK VfR Mülheim Saarn Turnverein Biefang 18:45
Sa. 
 
 
 

10.01.2026 
 
 
 

    -      10024
    -      10001
14:00  10036
15:00  10047 v

Turnverein Biefang
spielfrei*
DJK Adler 07 Bottrop
SV Heißen

spielfrei*
HC Sterkrade 75
HSG VeRuKa
HC Sterkrade 75 II

 
 

32:50
20:22

Sa. 
 

17.01.2026 
 

    -      10020
    -      10063

spielfrei*
HSG VeRuKa

HSG Homberg-Rheinhausen
spielfrei*

 
 

So. 
 
 
 

18.01.2026 
 
 
 

13:00  10036
16:00  10024
17:30  10024
18:00  10049

DJK Adler 07 Bottrop
HC Sterkrade 75 II
HC Sterkrade 75
DJK VfR Mülheim Saarn

HSG Duisburg-Süd Jugend
SV Heißen II
Turnverein Biefang
SV Heißen

33:34
40:31
24:21
29:45

Mi. 21.01.2026  17:30  10059 h/v/x HSG Homberg-Rheinhausen DJK VfR Mülheim Saarn NG
Sa. 
 
 

24.01.2026 
 
 

    -      10047
    -      10001
15:30  10024

SV Heißen
spielfrei*
Turnverein Biefang

spielfrei*
DJK Adler 07 Bottrop
HSG VeRuKa

 
 

35:35
So. 25.01.2026  14:30  10004 HSG Duisburg-Süd Jugend HC Sterkrade 75 II 33:43
Sa. 
 
 
 

31.01.2026 
 
 
 

    -      10020
    -      10001
10:30  10004 v
14:00  10036

spielfrei*
spielfrei*
HSG Duisburg-Süd Jugend
DJK Adler 07 Bottrop

SV Heißen II
HSG Duisburg-Süd Jugend
SV Heißen II
Turnverein Biefang

 
 
 
 

So. 
 
 

01.02.2026 
 
 

11:00  10024
13:15  10063
18:00  10049

HC Sterkrade 75
HSG VeRuKa
DJK VfR Mülheim Saarn

SV Heißen
HSG Homberg-Rheinhausen
HC Sterkrade 75 II

 
 
 

Di.  03.02.2026  19:30  10028 v HC Sterkrade 75 HC Sterkrade 75 II  
Do. 05.02.2026  18:30  10045 h/v SV Heißen II DJK VfR Mülheim Saarn  
Sa. 
 

07.02.2026 
 

    -      10028
    -      10024

HC Sterkrade 75 II
Turnverein Biefang

spielfrei*
spielfrei*

 
 

So. 
 
 
 

08.02.2026 
 
 
 

13:30  10047
15:10  10047
16:15  10054
16:45  10004

SV Heißen II
SV Heißen
HSG Homberg-Rheinhausen
HSG Duisburg-Süd Jugend

HC Sterkrade 75
HSG VeRuKa
DJK Adler 07 Bottrop
DJK VfR Mülheim Saarn

 
 
 
 

Fr.  13.02.2026  18:00  10063 v HSG VeRuKa HSG Duisburg-Süd Jugend  
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Rhein Ruhr 2025/26
Regionsoberliga männliche Jugend B
Tabelle und Spielplan (Fortsetzung)

Datum, Uhrzeit, Halle Heimmannschaft Gastmannschaft  
Sa. 
 
 

21.02.2026 
 
 

    -      10020
    -      10001
15:30  10036

spielfrei*
spielfrei*
DJK Adler 07 Bottrop

DJK VfR Mülheim Saarn
HSG Homberg-Rheinhausen
SV Heißen

 
 
 

So. 
 

22.02.2026 
 

11:30  10024
13:15  10063

Turnverein Biefang
HSG VeRuKa

HSG Duisburg-Süd Jugend
SV Heißen II

 
 

Mi. 25.02.2026  19:00  10054 v HSG Homberg-Rheinhausen HC Sterkrade 75  
Sa. 
 
 

28.02.2026 
 
 

    -      10047
    -      10004
12:00  10059

SV Heißen
HSG Duisburg-Süd Jugend
HSG Homberg-Rheinhausen

spielfrei*
spielfrei*
Turnverein Biefang

 
 
 

So. 
 
 

01.03.2026 
 
 

11:40  10047
12:00  10028 v
16:00  10049

SV Heißen II
HC Sterkrade 75 II
DJK VfR Mülheim Saarn

DJK Adler 07 Bottrop
HSG VeRuKa
HC Sterkrade 75

 
 
 

Sa. 
 
 
 

07.03.2026 
 
 
 

    -      10001
    -      10024
14:00  10024
15:30  10036

spielfrei*
HC Sterkrade 75
Turnverein Biefang
DJK Adler 07 Bottrop

SV Heißen II
spielfrei*
SV Heißen
HC Sterkrade 75 II

 
 
 
 

So. 
 

08.03.2026 
 

13:15  10063
14:30  10004

HSG VeRuKa
HSG Duisburg-Süd Jugend

DJK VfR Mülheim Saarn
HSG Homberg-Rheinhausen

 
 

Sa. 
 

14.03.2026 
 

    -      10024
    -      10020

HC Sterkrade 75 II
spielfrei*

spielfrei*
HSG VeRuKa

 
 

So. 
 
 
 

15.03.2026 
 
 
 

09:45  10024
12:00  10047
13:30  10047
18:00  10049

HC Sterkrade 75
SV Heißen II
SV Heißen
DJK VfR Mülheim Saarn

HSG Duisburg-Süd Jugend
Turnverein Biefang
HSG Homberg-Rheinhausen
DJK Adler 07 Bottrop

 
 
 
 

Sa. 
 

21.03.2026 
 

    -      10001
    -      10036

spielfrei*
DJK Adler 07 Bottrop

DJK VfR Mülheim Saarn
spielfrei*

 
 

So. 
 
 
 

22.03.2026 
 
 
 

12:00  10059
13:15  10063
14:30  10004
15:00  10024

HSG Homberg-Rheinhausen
HSG VeRuKa
HSG Duisburg-Süd Jugend
Turnverein Biefang

SV Heißen II
HC Sterkrade 75
SV Heißen
HC Sterkrade 75 II

 
 
 
 

Hallenverzeichnis

10001 Gesamtschule Süd (Du)
Großenbaumer Allee 168, 47269 Duisburg

Hallenverzeichnis

10004 Biegerhof 4
Am Ziegelkamp 26, 47259 Duisburg

10020 Rudi Christ Halle
Bürgerstraße 15, 46049 Oberhausen

10024 Halle Biefang
Biefangstr. 56, 46149 Oberhausen

10028 Günter Stolz Sporthalle
Wilhelmstr. 77, 46145 Oberhausen

10036 Heinrich-Heine-Gymnasium
Gustav-Ohm-Straße, 46236 Bottrop

10037 D.-Renz-Halle
Hans-Böckler-Straße 60, 46236 Bottrop

10045 Ludwig-Wolker-Straße
Ludwig-Wolker-Straße 35, 45468 Mülheim/Ruhr

10047 Kleiststraße (Mh)
Kleiststraße, 45472 Mülheim/Ruhr

10049 Holzstraße
Holzstraße 80, 45479 Mülheim/Ruhr

10051 Boverstraße
Boverstraße 150, 45473 Mülheim/Ruhr

10054 Erich-Kästner-Gesamtschule
Ehrenstraße 87, 47198 Duisburg

10059 Krefelder Straße
Krefelder Str. 86, 47226 Duisburg

10063 AEG-Schulzentrum
Schulallee 11, 47239 Duisburg
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Rhein Ruhr 2025/26
Regionsoberliga männliche Jugend B
Tabelle und Spielplan (Fortsetzung)

Legende

v ... Spiel wurde in/auf genannte/n Halle/Termin verlegt

u ... Spiel wird in/auf noch unbekannte/n Halle/Termin verlegt

h ... Halle wurde geändert

t ... Heimrecht wurde getauscht

NH ... Heimmannschaft nicht angegreten

NG ... Gastmannschaft nicht angetreten

N2 ... Heim- und Gastmannschaft nicht angetreten

WH ... Wertung gegen Heimmannschaft

WG ... Wertung gegen Gastmannschaft

W2 ... Wertung gegen Heim- und Gastmannschaft

U ... Begegnung wurde umgewertet

ZH ... Heimmannschaft zurückgezogen

ZG ... Gastmannschaft zurückgezogen
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