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Hygienekonzept für den Heimspielbetrieb an der Sporthalle Holzstraße 
 
Update 29.11.21 
 
Allgemeines 
 
Ein medizinischer Mund- und Nasenschutz (MNS) ist überall dort zu tragen, wo der 
Mindestabstand von 1,5m nicht gewährleistet ist (Umkleiden, Toiletten, Gänge, Foyer, Tribüne, 
Kampfgericht). 
Personen, die eine oder mehrere der folgenden Voraussetzungen erfüllen, dürfen die Sporthalle 
nicht betreten: 

- Man ist/war selbst an COVID-19 erkrankt (bis zur Beendigung der Quarantänezeit durch 
das zuständige Gesundheitsamt) 

- Man ist/war Kontaktperson einer an COVID-19 erkrankten Person bis zum Ablauf der 
vom Gesundheitsamt angeordneten Quarantänezeit 

- Bei jeglichen Symptomen eines Atemwegsinfektes oder Grippe-ähnlichen 
Krankheitssymptomen (auch milden) 

 
Zuschauer 
 
Es gelten die allgemein hinlänglich bekannten „2G-Regel und die AHA-Regeln“.  
Zuschauer müssen beim Betreten der Halle den entsprechenden Nachweis (Impfzertifikat über 
vollständige Impfung oder Genesenennachweis) vorlegen und sich durch einen amtlichen 
Ausweis identifizieren können. Ein zusätzlicher tagesaktueller Schnelltest ist wünschenswert. 
Aufgrund der Abstandsbestimmungen kann lediglich eine verringerte Zuschauerzahl 
eingelassen werden. Es gilt das Motto: „wenn voll, dann voll.“  Der Einlass der Zuschauer erfolgt  
ca. 30 Minuten vor Anpfiff. Bei Betreten und Verlassen der Halle, sowie dem Aufsuchen der 
Toiletten ist ein medizinischer MNS in der korrekten Weise zu tragen (Bitte über Mund UND 
Nase!). 
Wir empfehlen den Zuschauern auch am Platz die Maske zu tragen, dies dient den Schutz aller 
Anwesenden. 
 
Die Tribüne ist so zu nutzen, dass der Mindestabstand von 1,5m eingehalten wird (dies gilt nicht 
für Familien aus einem Haushalt). 
 
 

 
Johannes Linssen 
Handballabteilung 

Langenfeldstraße 18 
45481 Mülheim an der Ruhr  

 
handball@djk-vfr-saarn.com  

www.djk-vfr-saarn.com 
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Mannschaften 
 
Wir haben uns entschieden, dass für alle im Spielbogen geführten Personen die „2G-Regel“ gilt. 
Das von uns im Vorhinein zugeschickte Formular „Erklärung 2G-Regeln Gastmannschaft“ ist 
durch den Mannschaftverantwortlichen unterschrieben an uns auszuhändigen. Auch die 
Schiedsrichter bestätigen auf diesem Formular durch Unterschrift, dass Sie die 2G-Regeln 
erfüllen. 
Die Mannschaften tragen beim Betreten der Sporthalle einen medizinischen MNS. 
Die Mannschaften benutzen den Haupteingang und gehen direkt aus dem Foyer in die Gänge, 
die zu den Umkleidekabinen führen. Hierbei nutzt die Gastmannschaft die Kabinen auf der 
rechten Seite, die Heimmannschaft die Kabinen auf der linken Seite.  
Die Schiedsrichter benutzen die als „Lehrerumkleide“ ausgewiesene kleine Kabine, die sich 
ebenfalls auf der rechten Seite befindet. Aufgrund der räumlichen Gegebenheiten und der 
engen Taktung der Spiele steht dem Schiedsrichtergespann keine „große Kabine“ zu. Wir bitten 
diesen Umstand zu entschuldigen, jedoch sind uns durch die Planung der Stadt Mülheim die 
Hände gebunden. 
Die Mannschaften betreten das Spielfeld erst, wenn es komplett geräumt ist vom vorherigen 
Spiel. Bis dahin halten sich die Mannschaften mit ausreichend Abstand zu den anderen 
Mannschaften und auch den Zuschauern auf. 
Nach Spielende begeben sich die Mannschaften zügig in die Kabinen. 
Die Kabinen werden nach dem Duschen/Umziehen zeitnah verlassen. 
 
Details 
 
Desinfektionsmittel werden am Eingang und am Kampfgericht bereitgehalten. 
 
Bitte haltet Euch an die Regeln, damit wir unseren Sport weiterhin zusammen ausüben können 
und die Ansteckungsgefahr soweit möglich reduzieren können! 
Im Falle von Nichtbeachten der Regeln setzen wir unser Hausrecht durch und werden Personen 
der Halle verweisen. 
 
 
Wir freuen uns auf ein faires Spiel in Saarn! 
 
 


